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Nota. Este módulo está diseñado con propósitos exclusivamente educativos y no con 

intención de lucro. Los derechos de autor (copyrights) de los ejercicios o la información 

presentada han sido conservados visibles para referencia de los usuarios. Se prohíbe su 

uso para propósitos comerciales, sin la autorización de los autores de los textos utilizados 

o citados, según aplique, y del Departamento de Educación de Puerto Rico. 
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  CARTA PARA EL ESTUDIANTES, LAS FAMILIAS Y MAESTROS  
 

 

Estimado estudiante: 
 

Este módulo didáctico es un documento que favorece tu proceso de aprendizaje. 

Además, permite que aprendas en forma más efectiva e independiente, es decir, sin la 

necesidad de que dependas de la clase presencial o a distancia en todo momento. Del 

mismo modo, contiene todos los elementos necesarios para el aprendizaje de los 

conceptos claves y las destrezas de la clase de Ciencias Físicas, sin el apoyo constante 

de tu maestro. Su contenido ha sido elaborado por maestros, facilitadores docentes y 

directores de los programas académicos del Departamento de Educación de Puerto Rico 

(DEPR) para apoyar tu desarrollo académico e integral en estos tiempos extraordinarios 

en que vivimos. 
 

Te invito a que inicies y completes este módulo didáctico siguiendo el calendario de 

progreso establecido por semana. En él, podrás repasar conocimientos, refinar 

habilidades y aprender cosas nuevas sobre la clase de Ciencias Físicas por medio de 

definiciones, ejemplos, lecturas, ejercicios de práctica y de evaluación. Además, te 

sugiere recursos disponibles en la internet, para que amplíes tu aprendizaje. Recuerda 

que esta experiencia de aprendizaje es fundamental en tu desarrollo académico y 

personal, así que comienza ya. 
 
 
 
 

 
Estimadas familias: 

 
El Departamento de Educación de Puerto Rico (DEPR) comprometido con la educación 

de nuestros estudiantes, ha diseñado este módulo didáctico con la colaboración de: 

maestros, facilitadores docentes y directores de los programas académicos. Su propósito 

es proveer el contenido académico de la materia de Ciencias Física para las primeras 

diez semanas del nuevo año escolar. Además, para desarrollar, reforzar y evaluar el 

dominio de conceptos y destrezas claves. Ésta es una de las alternativas que promueve 

el DEPR para desarrollar los conocimientos de nuestros estudiantes, tus hijos, para así 

mejorar el aprovechamiento académico de estos. 

 
Está probado que cuando las familias se involucran en la educación de sus hijos mejoran 

los resultados de su aprendizaje. Por esto, te invitamos a que apoyes el desarrollo 

académico e integral de tus hijos utilizando este módulo para apoyar su aprendizaje. Es 

fundamental que tu hijo avance en este módulo siguiendo el calendario de progreso 

establecido por semana. 
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Estimados maestros: 
 

El Departamento de Educación de Puerto Rico (DEPR) comprometido con la educación 

de nuestros estudiantes, ha diseñado este módulo didáctico con la colaboración de: 

maestros, facilitadores docentes y directores de los programas académicos. Este 

constituye un recurso útil y necesario para promover un proceso de enseñanza y 

aprendizaje innovador que permita favorecer el desarrollo holístico e integral de nuestros 

estudiantes al máximo de sus capacidades. Además, es una de las alternativas que se 

proveen para desarrollar los conocimientos claves en los estudiantes del DEPR; ante las 

situaciones de emergencia por fuerza mayor que enfrenta nuestro país. 
 

El propósito del módulo es proveer el contenido de la materia de Ciencias Físicas para 

las primeras diez semanas del nuevo año escolar. Es una herramienta de trabajo que les 

ayudará a desarrollar conceptos y destrezas en los estudiantes para mejorar su 

aprovechamiento académico. Al seleccionar esta alternativa de enseñanza, deberás 

velar que los estudiantes avancen en el módulo siguiendo el calendario de progreso 

establecido por semana. Es importante promover el desarrollo pleno de estos, 

proveyéndole herramientas que puedan apoyar su aprendizaje. Por lo que, deben 

diversificar los ofrecimientos con alternativas creativas de aprendizaje y evaluación de tu 

propia creación para reducir de manera significativa las brechas en el aprovechamiento 

académico. 
 

El personal del DEPR espera que este módulo les pueda ayudar a lograr que los 

estudiantes progresen significativamente en su aprovechamiento académico. 

Esperamos que esta iniciativa les pueda ayudar a desarrollar al máximo las capacidades 

de nuestros estudiantes. 

El personal del DEPR reconoce que estarán realmente ansiosos ante las nuevas 

modalidades de enseñanza y que desean que sus hijos lo hagan muy bien. Le solicitamos 

a las familias que brinden una colaboración directa y activa en el proceso de enseñanza 

y aprendizaje de sus hijos. En estos tiempos extraordinarios en que vivimos, les 

recordamos que es importante que desarrolles la confianza, el sentido de logro y la 

independencia de tu hijo al realizar las tareas escolares. No olvides que las necesidades 

educativas de nuestros niños y jóvenes es responsabilidad de todos. 
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  ESTRUCTURA GENERAL DEL MÓDULO  
 

La estructura general del módulo es la siguiente: 
 

PARTE DESCRIPCIONES 

Å Portada Es la primera página del módulo. En ella 

encontrarás la materia y el grado al que 

corresponde le módulo. 

Å Contenido (Índice) Este es un reflejo de la estructura del documento. 

Contiene los títulos de las secciones y el número 

de la página donde se encuentra. 

Å Lista de colaboradores Es la lista del personal del Departamento de 

Educación de Puerto Rico que colaboró en la 

preparación del documento. 

Å Carta para el estudiante, la 
familia y maestros 

Es la sección donde se presenta el módulo, de 

manera general, a los estudiantes, las familias y 

los maestros. 

Å Calendario de progreso en el 
módulo (por semana) 

Es el calendario que le indica a los estudiantes, 

las familias y los maestros cuál es el progreso 

adecuado por semana para trabajar el contenido 

del módulo. 

Å Lecciones 
Á Unidad 
Á Tema de estudio 
Á Estándares y 

expectativas del grado 
Á Objetivos de aprendizaje 
Á Apertura 
Á Contenido 
Á Ejercicios de práctica 
Á Ejercicios para calificar 
Á Recursos en internet 

Es el contenido de aprendizaje. Contiene 

explicaciones, definiciones, ejemplos, lecturas, 

ejercicios de práctica, ejercicios para la 

evaluación del maestro, recursos en internet 

para que el estudiante, la familia o el maestro 

amplíen sus conocimientos. 

Å Claves de respuesta de 
ejercicios de práctica 

Son las respuestas a los ejercicios de práctica 

para que los estudiantes y sus familias validen 

que comprenden el contenido y que aplican 

correctamente lo aprendido. 

Å Referencias Son los datos que permitirán conocer y acceder 

a las fuentes primarias y secundarias utilizadas 

para preparar el contenido del módulo. 
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  CALENDARIO DE PROGRESO EN EL MÓDULO  

 
DÍAS / 

SEMANAS 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

1 Lección 1 Lección 1 Lección 1 Lección 1 Lección 1 

2 Lección 2 Lección 2 Lección 2 Lección 2 Lección 2 

3 Lección 3 Lección 3 Lección 3 Lección 3 Lección 3 

4 Lección 4 Lección 4 Lección 4 Lección 4 Lección 4 

5 Lección 4 Lección 4 Lección 4 Lección 4 Lección 4 

6 Lección 5 Lección 5 Lección 5 Lección 5 Lección 5 

7 Lección 5 Lección 5 Lección 6 Lección 6 Lección 6 

8 Lección 6 Lección 6 Lección 7 Lección 7 Lección 7 

9 Lección 7 Lección 7 Lección 7 Lección 7 Lección 7 

10 
Lección 7 Lección 7 Lección 7 Lección 7 Lección 7 
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LECCION 1: La solubilidad y las concentraciones  

 
Unidad: 8.1 Metodología de la Ciencia 

Tema: La solubilidad y las concentraciones 

Estándar: Estructuras y niveles de organización de la materia, Interacciones y energía 

Objetivo de aprendizaje: (Indicador: EI.F.CF1.EM.7) 

A través de la lección uno, el estudiante recopila evidencia para establecer un 

contraste entre una solución diluida, saturada y sobresaturada, explicar sus 

propiedades, y proveer ejemplos y usos de cada uno de estos tipos de solución 

en la vida cotidiana. 

 
Desea lavar una pieza de ropa. Llena un recipiente con 

agua y detergente en polvo. Cuando echa el detergente en 

el agua, notarás que se va desapareciendo. ¿Qué crees que 

paso? La respuesta a estas y otras preguntas la conocerá en 

esta lección. 

Una mezcla es una combinación de dos o más 

sustancias que no están combinadas químicamente. Cada 

sustancia se puede separar por métodos físicos sin perder su 

identidad. Ejemplo, una mezcla de agua con canicas donde 

le puede extraer las canicas sin cambiar sus propiedades. Al preparar una mezcla no 

necesariamente deben estar en la misma proporción sus componentes. Puedes obtener 

una mezcla de agua con canicas donde tenga pocas canicas y mucha agua o 

inversamente y ambas mezclas están bien. 

or-premium/conjunto- 

vectores-personas- 

https://www.freepik.es/vector-premium/conjunto-vectores-personas-lavando-ropa_3266319.htm
https://www.freepik.es/vector-premium/conjunto-vectores-personas-lavando-ropa_3266319.htm
https://www.freepik.es/vector-premium/conjunto-vectores-personas-lavando-ropa_3266319.htm
https://www.freepik.es/vector-premium/conjunto-vectores-personas-lavando-ropa_3266319.htm
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Las mezclas se clasifican en mezclas homogéneas y heterogéneas. En las mezclas 

homogéneas están las soluciones. 

La solución es una mezcla homogénea en la cual dos o más sustancias se 

dispersan de manera uniforme. Cuando agregas azúcar al agua 

y la mueves, da la impresión de que el sólido desaparece. La 

azúcar se ha disuelto en el agua y ha formado una solución. En 

esta solución de agua dulce, la azúcar es la sustancia que se 

disuelve, el soluto. El agua es la sustancia en la que se disuelve 

el soluto; por lo tanto, el agua es el disolvente. 

Las soluciones químicas pueden clasificarse de acuerdo 

con la proporción que exista entre soluto y solvente, 

denominada concentración. Existen cuatro tipos de 

soluciones: 

. 
 

 

1 gr.amo de jugo en polvo 
en 100 gramos de agua. 

 
 
 

 
 
 

25 gramos de jugo en polvo 

en 100 gramos de agua 

Diluidas. Cuando la cantidad de soluto respecto al 

solvente es muy pequeña. Por ejemplo: 1 gramo de 

jugo en polvo en 100 gramos de agua. 

Concentradas. Cuando la cantidad de soluto 

respecto al solvente es grande. Por ejemplo: 25 

gramos de jugo en polvo en 100 gramos de agua. 
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36 gramos de jugo en polvo en 

100 gramos de agua a 20 °C 

 
 
 
 
 
 

 

Sobresaturadas 

 
 

 

Video: https://youtu.be/VvYjKuSrl0s 
 

Saturadas. Cuando el solvente no acepta más soluto a 

una determinada temperatura, sus partículas ya no tienen 

cómo generar más enlaces. Por ejemplo: 36 gramos de 

jugo en polvo en 100 gramos de agua a 20 °C. 

Sobresaturadas. La saturación tiene que ver con la 

temperatura: eso se debe a que incrementando esta 

última, se puede forzar al solvente a tomar más soluto del 

que ordinariamente puede, obteniendo así una solución 

saturada en exceso. Se puede formar un precipitado. 

https://youtu.be/VvYjKuSrl0s
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Vocabulario: 

Å Solución es una mezcla homogénea de dos o más sustancias dispersas de 

manera uniforme en una sola fase. 

Å Solución saturada una solución que no puede disolver más solutos en las 

condiciones dada. 

Å Solución Sobresaturada una solución que contiene más soluto disuelto del 

necesario para llegar al equilibrio a una temperatura dada. 

Å Diluidas- la cantidad de soluto respecto al solvente es muy pequeña 

 
Ejercicio de práctica 

 
1. Completa el diagrama 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2.  Menciona 2 ejemplos de soluciones que has preparado en tu hogar. 

a. 

b. 

3. Identifica el soluto con una (S) y el disolvente con una (D) en las siguientes 

soluciones: 

a. agua y azúcar 

b. leche y chocolate 

c. Jugo en polvo y agua 

1 

2 

3 

4 

Clasificación 

Solución 

Definición 
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4. Ordena las palabras y formas una definición estudiada 
 
 
 

 

    
  

Realiza un diagrama de Venn triple para comparar y contrastar diferentes soluciones 

(diluida, saturada y sobresaturada). La información del diagrama debe incluir sus usos 

en la vida cotidiana. 

 

disolver más dada condiciones 
en solución 

puede saturada las solución que no solutos una 
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LECCION 2: Ácidos y Base  

 
Unidad: 8.1 Metodología de la Ciencia 

Tema: Ácidos y Base 

Estándar: Estructuras y niveles de organización de la materia, Interacciones y energía 

Objetivo de aprendizaje (Indicador: EI.F.CF1.EM.8) 

Por medio de la lección, el estudiante analiza las propiedades generales de los ácidos y 

las bases (sustancias alcalinas) y las aplica en la determinación cualitativa del pH de 

distintos materiales (mezclas y sustancias) como medio para clasificarlas como ácidas o 

alcalinas, así como proveer ejemplos de sus usos y aplicaciones en las ciencias y la vida 

cotidiana. Ejemplos pueden ser el uso de antiácidos para controlar el pH del jugo gástrico, 

el pH de las piscinas, lluvia ácida, productos de higiene y limpieza. 

 

 
¿Te gustaría beber un delicioso y refrescante vaso de ácido? 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://es.123rf.com/photo_489 

02093_muchacho-que-come-la- 

ilustraci%C3%B3n- 

Eso es exactamente lo que te sucede cuando 

tomas un vaso de jugo de limón. Los limones contienen 

una sustancia llamada ácido cítrico que hace que su 

sabor sea agrio. 

El ácido cítrico pertenece a un grupo de 

sustancias que tienen unas propiedades en común: son 

agrias, reaccionan con metales, cambian el color de una 

sustancia (indicador) y conducen corriente eléctrica. 

Estas sustancias se conocen como ácidos. 

Un ácido es un compuesto que aumenta la 

cantidad de iones hidronio (H3O+) cuando se disuelve en 

agua.  La  molécula de  agua  (H2O) se  compone  de dos 

átomos de hidrógeno y un átomo de oxígeno. Recuerda que un átomo es la unidad más 

pequeña que puede dividirse la materia conservando sus propiedades. Cuando un ácido 

libera un ion de hidrógeno (H+), este se enlaza a la molécula de agua y se forma un ion 

de hidronio (H3O+) lo que permite la formación de un ácido. 

https://es.123rf.com/photo_48902093_muchacho-que-come-la-ilustraci%C3%B3n-lim%C3%B3n-agrio.html
https://es.123rf.com/photo_48902093_muchacho-que-come-la-ilustraci%C3%B3n-lim%C3%B3n-agrio.html
https://es.123rf.com/photo_48902093_muchacho-que-come-la-ilustraci%C3%B3n-lim%C3%B3n-agrio.html
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En la naturaleza podemos encontrar una variedad de ácidos. Por ejemplo, ácido cítrico 

(limones), ácido málico (manzana) y ácido tartárico (uvas) y ácido clorhídrico (estómago). 

También los podemos encuentran en algunos de los medicamentos (aspirina), líquido de 

la baterías, aderezo (vinagre), vitamina C, insecticida, etc. 

 
 

http://dibujosa.com/dibujosgr 

atisapp.php?codigo=14391 l http://dibujosa.com/dibujosgratisapp.php?c 

odigo=16623 

 
 
 

Sabías que los detergentes de ropa, jabones y la pasta de dientes son 

sustancias llamadas alcalinas o bases. Estas sustancias tienen las características de 

ser amarga, resbaladizas, producen corrientes eléctricas y cambian de color con los 

indicadores. 

http://dibujosa.com/dibujosgratisapp.php?codigo=14391
http://dibujosa.com/dibujosgratisapp.php?codigo=14391
http://dibujosa.com/dibujosgratisapp.php?codigo=16623
http://dibujosa.com/dibujosgratisapp.php?codigo=16623
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https://www.pinterest.com.mx/meredit 

hmej/vocabulario-ingl%C3%A9s/ https://dibujoscolorear.es/dibuj 

o-de-un-jabon/ 
 

Una base es todo compuesto que aumenta la cantidad de iones de hidroxilo (OH-) 

cuando se disuelve en agua. A diferencia de los ácidos, la fórmula para las bases puede 

variar grandemente. Un ejemplo de base fuerte es el hidróxido de sodio (NaOH). El 

hidróxido de sodio es un compuesto iónico que consiste en los iones Na+ y OH-. Cuando 

el NaOH se disuelve en agua, se disocia (descompone) en estos iones: 

 
 

NaOH Na+ + OH - 
iones de hidroxilo 

 

. 
 

 

 
 
 
 

 
Para identificar los ácidos y las bases se utiliza una escala llamada la Escala del 

pH. Esta te permite medir el grado de acidez o alcalinidad (base) de una sustancia. La 

 
Cuando una sustancia aumenta los iones de 

hidroxilo (OH-) se convierte en alcalina (Base). Si 

la sustancia aumenta los iones de hidronio (H3O+) 

al disolverse en agua se convierte en ácido. 

https://www.pinterest.com.mx/meredithmej/vocabulario-ingl%C3%A9s/
https://www.pinterest.com.mx/meredithmej/vocabulario-ingl%C3%A9s/
https://dibujoscolorear.es/dibujo-de-un-jabon/
https://dibujoscolorear.es/dibujo-de-un-jabon/

















































































